Russisch mMRNA (Stand 30.01.2024)

NHOOPMALIMOHHbIN NNCT

BakunHaums npotns COVID-19 (KopoHaBupycHoe 3abonesaHune 2019 r.)

— BakumHamum mRNA —
Omicron XBB.1.5® (ao3uposka 3 mkr, 10 mKr nam 30 mKr) npoussoactsa BioNTech/Pfizer, a
Take Spikevax XBB.1.5® (no3upoBKa 25 MKr nnm 50 mkr) npoussoactsa Moderna/laHHas

MHbOPMaUMA AOCTYMHA Ha NPOCTOM W MOHATHOM f3blKe U Ha MHOCTPAHHbIX A3bIKaXx:
www.rki.de/DE/Content/Infeckt/Impfen/Materialien/COVID-19-Aufklaerungsbogen-Tab.html

MRNA CocTosaHue Ha: 30 aHsapsa 2024 r.

Mo oueHKam, No KpaliHen mepe NoN0BUHA HaceneHna nepeHecna MHpekumo SARS-CoV-2 1 no
KpaiHein mepe 95 npoueHToB XuTenei FepmaHnm KOHTaKTUPOBanu ¢ aHTureHamm SARS-CoV-2 uepes
NHOEKUMIO n/nunn BakumMHauuu. [lefcTeyowWmMii KOMUTET Mo BakuuHaumm (STIKO) Takum obpasom
CKOPPEKTUPOBAN CBOM PEKOMEHAALMN C YHETOM TEKYLLEN INUAEMNONOTMYECKON CUTyaunn. JaHHble
n3meHeHna GOPMUPYIOT YacTb 06LWMX pekomeHaaumin STIKO v BKAOUYEHbI B KasleHAapb BaKLMHAL MK
Ha 2024 .

CnegyeT OTMETUTb, YTO 60/IbLLUMHCTBO CYLLECTBYOWMX MHbeKUMn wtamma SARS-CoV-2 oTamyatoTea
JIETKUM TeyeHnem uam GaKkTUYEeCcKU ABNAIOTCA BECCUMNTOMHbBIMU (PasINYHble NOATUMbI LUTaMMA
OMUKPOH AOMUHUPYIOT B MUpe ¢ Mas 2023 T.).

Nnua ctapwe 60 net, B YaCTHOCTU, UMEIOT MOBbILIEHHbIV PUCK TAXKeNoN popmbl 3aboneBaHuUsA, Npu
3TOM PUCK CTabunbHO noBbiwaeTcs ¢ Bo3pactom. COVID-19 TakKe ocTaeTcs yrpo3oi ana avu ntoboro
BO3PacTa, y KOTOPbIX HAPYLUEH MMMYHUTET, 411 6epeMeHHbIX KEHLWMH (U UX HEPOXKAEHHbIX AeTeN),
KOTOpble eLé He 6blIM BAaKLUMHUPOBAHbI AOKHBIM 06pa3om, A1A KL, Y KOTOPbIX MMEKTCA
onpeaeneHHble GOHOBbIE 3a60NeBaHUA, A TaK¥Ke A1A UL, KOTOPble NOCTOAHHO NPOXKMBAIOT B
Cneumanmn3npoBaHHbIX YYPEKAEHUAX NO YX04Y, U ANA NepcoHana TakMX yYpexaeHUN.
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PekomeHpaauum STIKO

Jencreytownii KomuteT no BakumHaumm (STIKO) pekomeHayeT, 4Tobbl cnegytowme nmua obnaganm
6a30BbIM UMMYyHUTETOM NpOoTMB SARS-CoV-2:

e Bce nnua B Bo3pacTte 18 net 1 cTapue,

¢ Jlvua, NOCTOSIHHO NPOXMBAOLIME B CNELMANMUIUPOBAHHbIX YUPEXAEHUAX MO yX04y, a TakXKe
INLLA C NOBbIWEHHBIM PUCKOM TAXKENOTO KAMHNUYECKOTO TEYEHUSA B YYPEXKAEHUAX MO
OKa3aHWIo MOMOLLM B COLMANbHOM MHTErpauunmy,

e [leTW U NOAPOCTKKN B BO3pacTe OT 6 mecaues 4o 17 net ¢ poHOBbIMU 3ab60/1I€BaHUAMMU,
CBA3aHHbLIMW C NOBbIWEHHbLIM PUCKOM TAXKEN0ro TeyeHns 3abonesaHuns COVID-19,

¢ [lepcoHan B MeAMUMHCKUX YUPEKAEHUAX U CNELMANU3NPOBAHHbIX YYPEXAEHUAX MO yxoay,
HaNPAMYH KOHTAKTUPYIOLWMIA C NaUMeHTaMM AN NPOXKUBAIOWMNMM B CELyHPEXKAEHUNAX,

*  YneHbl cEMbM U Apyrue Anua B BO3pacTe OT 6 MecALEB, TECHO KOHTAaKTUPYHOLWME C IMLAMK,
ONA KOTOPbIX NpeanonaraeTcs, YTo BaKUMHALMA HE BbI3OBET 3aLUTHBIA UMMYHHbIN OTBET,

¢ I bepemeHHbIe }KeHLWMHbI Ntoboro Bospacra.

Ba3oBbIi UMMYHUTET AOCTMIAETCA MO KpaliHel mepe 3 KOHTAKTaMM ¢ aHTUreHom Bupyca SARS-CoV-2.
Hanbonee HageKHbIM CNOCOBOM NMOYHEHNA TAKMX KOHTAKTOB C aHTUreHaMM ABAAETCA TPOMHAA
BaKUMHaumAa (NnepBUYHasA BaKLMHauMa 1 1 NOBTOpHasA BaKLMHauma). Ecam nuo y:ke nepeHecno
HecKobKo MHdeKunit, Toraa STIKO pekomeHayeT 1 4ONONHUTENBbHBIN KOHTAKT C aHTUTEHOM
nocpeacTBOM BaKUMHaLMK. O6bI4HO He TpebyeTcs NoATBEPKAATb BOSMOXKHYHO NPesLLecTBYoLLyo
MH)EKLUMIO C MOMOLLLbIO 1ab0opPaTOPHbIX TECTOB.

Momumo 6azoBoro ummyHuTeTa, STIKO pekomeHayeT cieayowmm rpynnam anL, noay4atb

€XXerogHyto NOBTOPHYIO BAKUMHAUNKO OCEHbBIO!

e Jlnua B BO3pacTe ot 60 net 1 cTapue.

e Jlnua B BO3pacTe OT 6 MeCALEB M CTapLUe, KOTOPble UMEOT NOBbILLIEHHbIN PUCK TAXKENOM
¢dopmbl 3ab6onesaHmns COVID-19 no nprMunHe Hannuma cneaytowmx OCHOBHbIX 3a60/1eBaHui:

0 XpoHuueckoe pecnupaTopHoe 3abonesaHue (Hanpumep, XOb/1),

XpoHuyeckoe 3aboneBaHne cepaevHO-COCYAMUCTON CUCTEMDI, MEYEHU UM MOYEK,

CaxapHblii gnabet u gpyrve metabonmyeckune saboneBaHus,

OxunpeHue,

3aboneBaHUA LLeHTPaNbHON HEPBHOM CUCTEMBI, HANPUMEP, XPOHUYECKUE

HeBposiorMyeckme 3abonesaHuA, AeMeHLMA UK cnaboymue, NCUXnyeckme

paccTpoicTBa UaM 3ab601eBaHUS COCYA0B rOJI0OBHOIO MO3ra,

O O o o

Tpucomma 21 napbl xpomocom («CuHapom [ayHa»),
BpoKaeHHbIN nan npnobpeTeHHbIn MMyHoAepULMT,
(Hanpumep, BUY-UHDEKUMA, XpOHMYECKOE BOCNanMTeIbHOe 3aboneBaHme ¢
COOTBETCTBYHOLLEN MMMYHOMNOAABAAIOLWEN Tepanuel, COCTOAHME nocne
TpaHcnaaHTaummu),

0 AKTMBHOe OHKo/MOrMYeckoe 3aboseBaHue.
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e Bce nMua B yuperKaeHMAX CTaLMOHAPHOrO yX04a, a TakKXKe nLa B a4anTalUOHHbIX LLeHTpax,
€C/IN Y HUX UMEETCA MOBbILEHHbIN PUCK TAXKENOro 3abonesaHus.

e [lepcoHan MeanUMHCKUX YUPEKAEHWNIN N yUpEKOAEHNI N0 yXo4y, KOTOPbIA HaNpPAMYHO
KOHTaKTUPYET C NaumneHTamm / Anuamm, NposKMBaoLWMMM B CeLyYpeskaeHnn.,

e YneHbl cembU UK apyrve nnua B Bo3pacte oT 6 mecAueBs, 61M3KO KOHTAKTUPYOLME C TEMU
N04bMU, AN KOTOPbIX, KaK cuMTaeTcs, BakunHaumna npotrus COVID-19 He cmoxKeT
obecneunTb 3aLLUTHYIO UMMYHHYIO PeaKkLMIo.

ExkerogHas BakumHauua npotms COVID-19 oceHbto 06bl4HO He TpebyeTca Anuam ¢ NOAHOLEHHbIM
UMMYHUTETOM C 3TUMM MOKA3aHUAMM, KOTOPbIe yiKe nepeHecnn nHoekumio SARS-CoV-2 B TEKyLLEM

roay.

ExxerogHble NOBTOPHbIE BaKUMHAUNN B HAaCTOALWLEE BPpEMA HE PEKOMEHO0BAHbI HX 340P0OBbIM
B3pPOC/IbIM I0AAM MAaagLue 60 net, HK 340p0BbIM 6epeMeHHbIM XEeHUWNHaM.

BakuymHauma npotns COVID-19 B HacToALLEee BpemMA He peKOMeHAyeTCA 340P0BbIM MIa4eHLaM,
OETAM U NOAPOCTKaM 6e3 0CHOBHOro ¢poHOBOro 3abo1eBaHUA, MO NPUYMHE, B OCHOBHOM, JIETKO
npoteKatowero 3abonesaHma COVID-19 1, cooTBETCTBEHHO, KpaliHe HU3KOro PUCKA roCNMTanM3auunu.

STIKO pekomeHAyeT MCNO/b30BaHUE ANA BaKUMHALUM YTBEPKAEHHOM BAKLMHbI Ha ocHoBe MPHK
nnun 6eNKoBOM BaKLMHbI, KOTOPaA aganTMPOBaHa K KOHKPETHOMY LUTaMMy B COOTBETCTBUM C
OEeVCTBYIOLMMM PEKOMEHAALMAMM BcemMUpHO opraHmnsaumnm 3apaBooxpaHenus (BO3).

MpwW HaNMYMM NOKA3aHMI CE30HHbIE BAKLMHbI MPOTMB rpMnna M MHEBMOKOKKOBbIE BaKLMHbI MOXKHO
BBOAUTb OAHOBPEMEHHO C BaKuMHOM npotue COVID-19 oceHblo.

JdononHutenbHas MHPOPMaLMA COAEPKUTCA B pasgenax «lepBuyHan BakuMHauua n 6a3oBbii
NMMYHUTET» U «OBTOPHAA BaKLMHALMAY.
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Cumntombl COVID-19

COVID-19 mokeT NpoaBAATbLCA Pa3INYHbIM 06pa3oMm, He TO/IbKO B 1EFKUX, HO U B APYrnX cMcTemax
opraHoB. Hanbonee pacnpocTtpaHeHHbIMM cumnTomamm COVID-19 aBaatoTcA CyxoM Kallenb, BbICOKan
TemnepaTtypa, o4blWKaA U BpeMeHHas noTepa 060HAHMA 1 BKYCOBbIX OLLyLLEHWI. YacTo BCTpeyatoTca
obluee HegoMOraHue ¢ ronoBHOM 60/1bto M 60/1bt0 B KOHEYHOCTAX, 60/1bI0 B ropsie U HACMOpPKOM. B
base, LOMUHMPYEMOI BapMaAHTOM WITaMMa BUpYyca OMMKPOH NaLMeHTbl COOOLLAOT O NOTepe YyBCTBA
BKYCa M 3anaxa, *Xenyg04YHO-KMLLEYHbIX CUMNTOMAX, KOHbIOHKTUBUTE U OTEKAX TMMATUYECKUX Y3108
perke, YeM B Hayase naHaeMmn. BoamoxkHbl nocnegytolime 3a6os1eBaHNA HEPBHOWM MU CepaeYHo-
COCYAMCTOMN CUCTEM, A TaK¥Ke J0roBpeMeHHOe TedeHMe 3aboneBaHua. XoTa 3aboneBaHne obbluHO
NPOXOANT YyMepPEeHHO, N BONbLUMHCTBO NALMEHTOB NONHOCTbIO BbI3A0PAB/NBAIOT, U3BECTHbI,
Hanpumep, TAXeble caydyam MHEBMOHUU, KOTOPble MOTYT NPUBECTU K CMEPTU NauueHTa.
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BakuyuHbl mMRNA npotus COVID-19

B BaKLMHaX COAEPXUTCA «NPOrpaMmma 418 OAHOIO KOHCTPYKTUBHOIO 3/1eMeHTa BUpyca (Tak
Ha3blBaeMbli WMN-6e10K), HO He COAePKMTCA MPUroAHbIX AN BOCNPON3BOACTBA BUPYCOB.

BaKuMHa BBOAUTCA BHYTPMMbILLIEYHO, B OCHOBHOM, B MbiLILbl Npeanneybs. MPHK, coaepskalumiicsa B
BaKLMHE, «CYMTbIBAETCA» MOC/E NOCTYMN/EHMA B HEKOTOPbIE KAETKW, NOC/IE YEro 3TU KAETKU Camm
Npoun3BoAAT 6€NKN-LIKMbI, U TAKMM 06Pa3oM CTaHOBATCA AOCTYMHbI UMMYHHOW cucTeme. B
pesynbTaTe, NpoTMe 6e/KoB-LINMNOB BUPYCca 06PasyloTCa aHTUTENA, @ TAKIKE UMMYHHbIE KETKU.
Takum obpaszom, obpasyeTca 3amUTHaAA UMMYHHasA peakuma. MPHK, cogepxawminca B BakumHe, He
NPOHMKAET B AAPO KNETKU U NOTOMY He BCTPaMBaeTCA B Ye/I0BEYECKUA FTeHOM.

ApanTtupoBaHHble BakuuHbl Comirnaty Omicron XBB.1.5® mn Spikevax XBB.1.5® copgepKaT TONbKO
MPHK gaHHOro KoHkpeTHOro nogwrtamma. Llenbio 3TMX BakuuH ABAAETCA pacluMpeHue TenecHoro
MMMYHUTETA K BapuaHTam LWTamma Bupyca OMMKPOH M pPOACTBEHHbIM CcybBapuaHTam, a TaKxKe
nposouunpoBaHune 6osee LIMPOKOrO MMMYHHOTO OTK/IMKA Ha HUX.

NMepBUUYHaAA BaKUMHALUA U 6a3oBbin MMMYHUTET

ba3oBbI UMMYHWUTET 03HAYaET, YTO Y UMMYHHOM cUCTEMbI 6bl10 NO KpaHel mepe 3 KOHTaKTa ¢
aHTureHamm SARS-CoV-2 (Kak MUHUMYM 1 - nyTem BaKUMHaLUuMK).

NHbeKUmMA foMKHA KnaccudumLumMpoBaTbCA Kak KOHTAKTHAA, TO/IbKO eC/1IM OHa NPoM3oLLia C
WHTEPBANIOM He MeHee 3 MecALEB Noc/e paHee NPou3BeAeHHON BakuMHaumm npotns COVID-19,
Hanpumep. Nocne nHdekymm SARS-CoV-2 BakuymHaumio npotme COVID-19 cneayet npoBOoANTb He
paHbLue Yem Yepes 3 mecAua. Bece nvua B Bo3pacTe 18 et u cTaplue, Bce 6epemeHHble KeHLMHbI, a
TaKKe BCe /ML, A7 KOTOPbIX peKOMeHAYeTCA A0NONHUTENbHAA BaKUuMHauma (cmoTpuTe Tabauuy B
pasgene «PekomeHgauum STIKO» Ha cTpaHuue 1), umetoline HeNnoaHbIM 6a30Bbii UMMYHUTET,
OO/IKHbI NONYYMTb HeAoCTatoWMe A03bl BaKLMHbI. JIMLAM ¢ UMMYyHOAeDULUTOM MOTYT
notpeboBaTbCcA AOMNONHUTE/IbHbIE BAKLUMHALMM A5 NONYyYeHUA 6a30BOro MMMYHUTETa, B
3aBMCUMOCTU OT OLLEHKM NlevalLLero Bpaya.

AZanTUpoOBaHHble AN KOHKpeTHoro wrtamma MRNA-BakuuHbl Comirnaty XBB.1.5® u Spikevax
XBB.1.5® moryT npMmeHsATbCA ANs BaKumHaumu npotus COVID-19 BHe 3aBMCMMOCTM OT KO/MYecTBa
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y*Ke BBeAEHHbIX BaKUMH npotmue COVID-19. Ecan ewé He npousowna HU nHoekuma SARS-CoV-2, Hu
BaKuMHaums npotme COVID-19, STIKO pekomeHAyeT MMHUMAAbHbIA WHTepBan oT 4 Ao
npegnoytutensHo 12 Hegenb mexay nepebiMU 2 A03aMW BaKUMHbL. 3atem 3-A [03a BaKUMHbI AN
[OCTUKeHMA 6a30BOr0 MMMYHUTETA BBOAUTCA He No3gHee YemM yepes 6 mecALeB Nocae BBeAEHUA 2
[,03bl BaKUMHbI C LLe/Ibo AOCTUXKEHUA ONTUMANbHOM 3awuTbl Npu BakumHauuu. Kak npaswuao, STIKO
He pekomeHAyeT NPUMEHATb Kakne-nnbo BakumHbl Spikevax gnsa auu B Bospacrte ot 12 go 30 neT uam
Ana 6epemeHHbIX *KeHLWMH ntoboro Bo3pacra.

HeBaKUMHMPOBAHHbIX 6epeMEHHbIX }KEHLUNH cnepyet BakKUnHMpPOBATb BaKLI,MHDVI Comirnaty®,
HayMHaA Co BTOPOro TpUMeCTpa, BHE 3aBUCUMMOCTU OT BO3pacTa. NccnefoBaHMA NOKA3bIBAKOT, YTO

BaKLUMHALMA BepeMeHHbIX *KEeHLMH MOKET TaKKe 0becrneymTb 3HAUMMYI0 KBPOXKAEHHYIO 3aLLUTY»
HOBOPOXAEHHbIX. OTCYTCTBYIOT A0OKA3aTENbCTBA TOr0, YTO BakuMHauma npotus COVID-19 npu
6epemMeHHOCTU AN KOPMAEHUW TPYAbBIO NPeACTaBAAET PUCK ANa MaTepu uam pebeHkKa.

ba30BbI UMMYHUTET A0XEH BbITb chOpPMMPOBAH Y MIaAeHLEB N AeTen MaJLlero Bo3pacTa C

nepeHeceHHbIMK 3ab601€BaHNAMM, KOTOPbIE CBA3AHbI C NOBbILIEHHbIM PUCKOM TAXKEIOr0 Te4eH s
COVID-19:

e [lnAa aetei B BO3pacTe OT 6 mecAleB 40 4 neT, BaKLMHUPOBaHHbIX BakuuHoli Comirnaty

Omicron XBB.1.5® (3 mkr, 0,2 M), 6230Bbli1 UMMYHUTET BKAtOYaeT 3 A03bl BAKUMHbI A5
NepBUUYHON MMMYHM3ALMN (CM. TEXHMYECKYIO MHDOPMaLMIO) U 1 NOBTOPHYIO BaKLMHALMIO.
CornacHo TexHM4Yeckoi nHbopmaLumnmn, NnepBnYHas BakLMHaLmMa BakumMHo Comirnaty
Omicron XBB.1.5® nonkHa 6bITb HazHayeHa ¢ UHTepeanamm 0 — 3 — 8 Hegenb. CornacHo
oueHke STIKO, ¢ *UMMYHO/10rMYeCKoM TOYKK 3peHns, boiee ANUTENbHbBIN MHTEPBAN MeXKay
OTAEeNbHbIMU A03aMK BaKUMHbI (CM. BbiLE) TaK:Ke npeanovytuteneH ana geten. Mpwm
NCNosb30BaHMM BaKUMHbI Spikevax XBB.1.5 ® (25 mkr, 0,25 mA, TONIbKO B YTBEPKAEHHOM
JleKapcTBeHHoM popme) Ana aeTei B Bo3pacTe OT 6 mecaLeB A0 5 NeT Ana AOCTUKEHMUA
6a30Boro MMmyHuTeTa Tpebyetcs 3 o3bl.

e B cTapwmx AeTCKMX BO3PACTHbIX rpynnax Ansa AoCTUXeHUs 6a30Boro MMmyHuUTeTa Tpebyercs
3 003bl BaKLMHbI BHE 3aBUCMMOCTM OT MCNONb3yeMoM BaKLMHbI. PaHee nepeHeceHHble
nHpekumn SARS-CoV-2 1 npowwnble BakumMHaumm npotms COVID-19 TakKe A0/1KHbI
YUYMTbIBATLCA A4 MAaAeHUEB 1 AeTeil mnaaLlero BospacTa. YTobbl obecneuntb
ONTUMaA/IbHYIO 3aLLUTY NOCPEACTBOM BaKLMHALMKN U B 3TOM BO3pacTHoM rpynne, STIKO
pekomMmeHAyeT MUHUMANbHbIA MHTEpPBaA OT 4 A0 NpeanoyTMTeNnbHO 12 Hegenb mexay
nepBbIMK 103aMM BaKLMHbI, @ TaK:Ke BBeAeHUe 3-1 A03bl AN A0CTUXEHUA 6a3oBoro
UMMYHUTETA He paHblle, Yem Yyepes 6 mecsLeB nocne 2- 403bl BaKLMHbI.

MoBblleHNEe UMMYHUTETA M/NAK NOAYYEHME MOAHONO UMMYHUTETA NOC/AE OAHOKPaTHOM

BaKUMHaumm BakumHon JCOVDEN® (npoussoacTsa Janssen Cilag International):

nnua, nonyymslume 1 aosy sBakuuHbl JCOVDEN®, cornacHo pekomeHaaumm STIKO, fonXKHbI NONYYNTb
1 fONONHUTENbHYIO A03Y UK BaKUMHbI MRNA, unu 6enkosoit cybbeanHNYHOM BakuuHbl Nuvaxovid®
XBB.1.5., c uenbo oNTMMM3ALMKN MW 3aBepLUEHMNA 3aLMTLI NOCPeACTBaM BaKLLMHALNN.

BakumnHa npotns COVID-19 npv BBeAEHUMN OAHOBPEMEHHO C APYIMMM BaKLMHAMMU:

OpHoBpeMeHHOe BBeAEHME aAanTUPOBaHHOM NoA KOHKPETHbIN wTamm mMRNA BaKUMHbI NPOTUB
COVID-19 c apyrmmu BakumHamm He nsyyvanocb. CornacHo pekomeHgaumam STIKO, sakunHy mRNA
npotns COVID-19 gonyctmimo BBOANTb O4HOBPEMEHHO C APYIrMMU MHAKTUBMPOBAHHbBIMW BaKLMHAMMU,
TaKMMW KaK MHaKTMBMPOBAHHAA BaKUWHA NPOTUB rpmnna UaM NHEBMOKOKKOBAA BaKLUMHa. [pn Takom
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OZHOBPEMEHHOM BBEAEHUN PeaKLMM Ha NPUBMBKY MM NOBOUYHbIe 3¢dEeKTbl MOTyT BCTPEYaTbCA
HECKOJIbKO Yalle, YeM Npu pasaenbHoM No BpemeHu BakunHaumu. MNpn ogHOBpeMeHHOM BBeAeHUN
Pa3/IMYHbIX BaKLUMH MHBEKL MM, KaK NPaBWU/Io, A4eNatoT B pasHble KOHeYHOoCTU. pu pasaenbHom no
BpEMeHU BBeAEHUN BBELAEHME APYIMX MHAKTUBMPOBAHHbIX BAaKLMH UM BaKLUMHALMA XXUBbIMU
BaKLMHAMM JONKHbI MPONCXOAUTb C UHTEPBAIOM He MeHee 14 gHelt f0 U nocne BaKuMHauum
npotns COVID-19 sakunHamm mRNA.

Grundimmunisierung und Basisimmunitat

Basisimmunitat bedeutet, dass das Immunsystem mindestens 3 Kontakte mit dem SARS-CoV-2-Antigen (davon mindestens
1 Impfung) hatte. Eine Infektion sollte nur dann als Kontakt gewertet werden, wenn der Abstand z. B. zu einer zuvor
verabreichten COVID-19-Impfung mindestens 3 Monate betrug. Nach einer SARS-CoV-2-Infektion sollte friihestens 3
Monate spater eine COVID-19-Impfung verabreicht werden. Allen Personen ab 18 Jahren, allen Schwangeren und den
Personengruppen, die weitere Auffrischimpfungen erhalten sollen (s. Tabelle unter ,,Empfehlungen der STIKO auf S. 1), wird
empfohlen, bei unvollstandiger Basisimmunitat sich die fehlenden Impfstoffdosen verabreichen zu lassen. Bei Personen mit
Immundefizienz kdnnen zusatzliche Impfungen zum Erreichen einer Basisimmunitat notwendig sein, je nach Einschatzung
der behandelnden Arztinnen und Arzte.

Die Varianten-adaptierten mRNA-Impfstoffe Comirnaty XBB.1.5® und Spikevax XBB.1.5® kdnnen zur COVID-19-Impfung
unabhéangig von der Anzahl bereits durchgefiihrter COVID-19-Impfungen verwendet werden. Wenn bisher weder SARS-CoV-
2-Infektionen noch COVID-19-Impfungen stattgefunden haben, empfiehlt die STIKO zwischen den ersten beiden
Impfstoffdosen ein Mindestabstand von 4 bis vorzugsweise 12 Wochen einzuhalten und die 3. Impfung zum Erreichen der
Basisimmunitat in einem Mindestabstand von 6 Monaten zur 2. Impfung zu verabreichen, um so einen optimalen
Impfschutz zu erzielen. Generell empfiehlt die STIKO fiir Personen im Alter von 12 bis unter 30 Jahren und bei Schwangeren
jeden Alters kein Spikevax®-Produkt zu verwenden.

Ungeimpfte Schwangere sollen ab dem 2. Schwangerschaftsdrittel ungeachtet ihres Alters mit einem Comirnaty®-Impfstoff
geimpft werden. Studien zeigen, dass durch die Impfung der Schwangeren auch ein relevanter Nestschutz fiir das
Neugeborene erzielt werden kann. Es gibt keine Hinweise, dass eine COVID-19-Impfung wahrend der Schwangerschaft oder
Stillzeit ein Risiko fiir Mutter oder Kind darstellt.

Bei Sduglingen und Kleinindern mit Vorerkrankungen, die mit einem erhéhten Risiko fiir einen schweren COVID-19-Verlauf
einhergehen, soll eine Basisimmunitat aufgebaut werden:

* Bei der Impfung von Kindern im Alter von 6 Monaten bis 4 Jahren mit Comirnaty Omicron XBB.1.5® (3 ug, 0,2 mL) setzt
sich die Basisimmunitat aus 3 Impfstoffdosen zur Grundimmunisierung (s. Fachinformation) und 1 Auffrischimpfung
zusammen. Laut Fachinformation soll die Grundimmunisierung mit Comirnaty Omicron XBB.1.5® in dieser Altersgruppe
nach dem Schema im Abstand von 0 — 3 — 8 Wochen erfolgen. Nach Einschatzung der STIKO ist aus immunologischer
Sicht auch bei Kindern ein langerer Impfabstand zwischen den einzelnen Impfstoffdosen (s. 0.) zu bevorzugen. Bei der
Verwendung von Spikevax XBB.1.5® (25 pg, 0,25 mL, nur in zugelassener Zubereitung) fur Kinder im Alter von 6
Monaten bis 5 Jahren werden fir die Basisimmunitat 3 Impfstoffdosen bendétigt.

* In den hoéheren Altersgruppen bei Kindern werden unabhdngig vom verwendeten Impfstoff fiir die Basisimmunitat 3
Impfstoffdosen benotigt. Stattgehabte SARS-CoV-2-Infektionen und COVID-19-Impfungen sollen bei Sauglingen und
Kleinkindern ebenfalls berlicksichtigt werden. Fiir einen optimalen Impfschutz empfiehlt die STIKO auch fiir diese
Altersgruppe einen Mindestabstand von 4 bis vorzugsweise 12 Wochen zwischen den ersten beiden Impfstoffdosen
einzuhalten und die 3. Impfung zum Erreichen der Basisimmunitdt in einem Mindestabstand von 6 Monaten zur 2.
Impfung zu verabreichen.

Optimierung bzw. Vervollstandigung des Impfschutzes nach einer 1-maligen Impfung mit JCOVDEN® (von Janssen Cilag

International):

Personen, die 1 Impfstoffdosis JCOVDEN® erhalten haben, sollen zur Optimierung bzw. Vervollstandigung ihres
Impfschutzes entsprechend der STIKO-Empfehlung 1 weitere Impfstoffdosis entweder eines mRNA-Impfstoffs oder des
Proteinimpfstoffs Nuvaxovid® XBB.1.5 erhalten.

COVID-19-Impfung gleichzeitig mit anderen Impfungen:
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Mpouepaypa nOBTopHOﬁ BaKuyuHauuu

ExxerofHas NOBTOPHAA BAKLMHALMA OCEHbIO PEKOMEHAYETCA KOHKPETHbLIM Fpynmnam, y KOTopbIX
MMEETCA MOBbILWEHHbIN PUCK TaxKenoro TedeHns COVID-19, nam y KoTopbiX MMEEeTCs NOBbILLIEHHbIM
CBA3aHHbIM C PaboTOM PUCK MHPEKLUN B MEANLNHCKUX YUPEKAEHNAX NN YUPEKAEHMAX MO YXO4Y, a
TaK¥Xe 417 Y1eHOB CEMbM M NNL, BAN3KO KOHTAaKTUPYHOLMX C NH0ABMM, ANA KOTOPbIX BaKLMHALMA
npotns COVID-19 He moKeT obecneunTb JOCTAaTOUHYHO 3aWmTy (CMOTpUTE pasgen «PekomeHgaumm
STIKO» Bblwwe). 340p0OBbIM NLLAM B STUX FPYNNax, Kak NpaBuao, He TpebyeTca exerogHasa NOBTOPHaA
BaKuMHaums npotus COVID-19, ecnn oHn nepeHecan nHopekumnto SARS-CoV-2 B TeKyLem roay.

Jencreytownii KomuteT no BakuMHaumm (STIKO) pekomeHayeT npoBeaeHWe NOBTOPHOM BaKLMHALLUK
aganTupoBaHHoM nog wtamm mRNA-BakuMHOM MM 6enKoBOM BaKUMHOM, B HacToALLee Bpems
pekomeHgyembimu BO3. /Inua B Bo3pacTte oT 12 1o 30 neT, a TakKe 6epemMeHHble KeHLWMHbI, Kak
NnpaBwW0, He A0/IXKHbI NoAyYaTh BakUMHbI Spikevax®. BakumHbl MRNA N1LEH3NMPOoBaHbl B pa3INyHbIX
[,031POBKaXx A5 pasHbIX BO3pacTHbIX rpynn. CneayeT cobatoaaTb MMHMMaNbHLIN MHTEPBan B 3
MecALa C MOMEHTa nocnegHel BakumMHaumm npotns COVID-19.

JMuam co 3HaUYMMbIMM OrPaHUYEHUAMU UMMYHHOM peaKkummn moryT notpebosatbea
AOMONHUTENbHbIE [,03bl BaKLMHbI.

KTo He gonxeH 6biTb BAKLMHMPOBAH?

Te, KTO cTpagaeT ocTpon 60s1e3HbIO € BbICOKOM TemnepaTypoi (38,5°C 1 Bbiwwe) g0NKHbI ObITb
BAKUMHMPOBAHbI NOCAE BbI3A0POBAEHUA. MPOCTyAa UK CNerKa NOBbILEHHAA TeMnepaTtypa (HuKe
38,5°C), oaHaKo, He ABNAIOTCA NPUYMHOMN AN NepeHoca BaKuMHauMmn. o npoBeaeHNa BaKLMHaLUK
NpPOCUM COOBLMTL Bpady Uau papmMaLleBTy, eC/IM Yy Bac eCTb Kakas-1Mbo nsBecTHas anneprus. B
C/ly4Yae rmnepuyBCTBMTENIbHOCTM K KaKOMY-TMB60 KOMMNOHEHTY BaKLMHbI MOXeET noTpebosaTbcA
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NpYMeHeHWe Apyroi BakUmHbI. JIL, y KOTOPbIX KOrga-nmbo Habatoganca CMHAPOM CUCTEMHOM
NOBbILWEHHOMN MPOHNLAEMOCTU KaNnUAAAPOB, He CieayeT BaKUMHUPOBaATb BaKumHoM Spikevax®.

MNoBeaeHue A0 n nocne BaKUUHALUMU

Ecnu Bbl Nocne npeaplaywet BakuMHaUUMmM UAK APYrod MHbEKLMM TePAIN CO3HAHUE UM CKAOHHbI K
aNNepruyeckoit peakummn HemeaIeHHOro TMMNa UamK anfepruyeckum peakumam MHOro poaa,
noskanyncra, coobumte 06 3Tom Bpady nam papmalesTy A0 BaKUMHALMK. B AaHHOM cayyae Bbl
CMOMKeTe HaxoauTbes nog HabaogeHnem bonee oanTenbHoOe Bpems nocse BakuMHaLuK, ecim sto
byaeTt Heob6xoaMMO.

Mepes BakUMHaUMeN coobwuTte Bpady uam papmaLesTy, €C/IM Yy Bac HapyLleHMe CBEPTLIBAEMOCTH
KPOBW MW Bbl MPUHUMAETE aHTUKOAryAAHTHbIE NpenapaTsbl. Bpay uan dapmauesT pasbACHUT Bam,
MOKETe /i1 Bbl CAeNaTb NPUBMBKY, COBOAAA NPOCTble MePbl NPEAOCTOPOKHOCTY.

I'Io»(anyﬁCTa, TaKXe COO6|J.I,VITe Bpayy nepenq BaKLI,VIHaLl,VIeﬁ, €C/1n y BaC MUMeeTCA B aHaMHe3e
anneprua nanm anneprmd4eckan peakuymna nocne sakumHaunm B npowsiom. Bpaq nnn d)apmau,eBT
YTOYHWUT Yy BaC, €CTb /I OCHOBAHMA ANA OTKa3a OT BaKUMHaUUN.

PekomeHayeTcs usberatb TAxeNbiX GU3NYECKMX HArPY30K M y4acTUA B CMIOPTUBHBIX COPEBHOBAHMUAX B
TeYyeHne nepsbiX HECKOJIbKMX AHel nocse BakuuHauun. Npun 60a8X MK BbICOKON TemnepaType noce
BaKLMHALMM MOXHO NPpUHMMaTb 06e36011BaIOLIME MM KAPOMOHMMKAIOLLME IEKAPCTBEHHbIE
npenaparbl. Bal Bpay nan GpapmaLesT MPOKOHCYNbTUPYET Bac Mo 3TOMY NoBoay.

Mpocnm OTMETUTb, YTO 3aLLMTA HE HAaCTynaeT HeMeA/IeHHO Noc/ie BaKLMHALMN U He ABAAEeTCA
OZAMHAKOBOWM A4N1A BCEX NONYYMBLUMX BaKLUMHY NaLMEHTOB.
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Peakuun Ha BaKLUMHY U N060UYHbIe 3pPeKTbi

PeaKuuMu Ha BaKUMHY ABASIOTCA YAaCTbIMK MOC/e BakuMHauyn. OHM BKAKOYAKOT, HAanpumep,
NOKpacHeHue, oTek AN 60/1b B MeCTe BaKLMHALMM, a TaKKe peakLmn obLLero xapakrepa, Takme Kak
NnoBbIEHME TeMMEepaTypbl, F0/10BHan 60b, 6011 B KOHEYHOCTAX M MA0X0€e CaMoyvyBcTBUueE. Takue
PEAKLUMM OTPAXKAOT KeaeMyto aKTUBaALMIO UMMYHHOW CUCTEMbI, Pa3BMBAtOTCA B TedeHue 1 nam 2
[AHel nocne BaKUMHaLMKN U 06bI4HO pa3peluatoTca 6e3 nocneacTBMit Yepes HECKONbKO AHEN.
CornacHo $apmaueBTUYECKOMY 3aKOHOAATENbCTBY, NOOOYHbIV 3 EKT - 3TO HeXKenaTebHan U
HenpeAHamepeHHan peakuus Ha BaKUUHY.

HacKonbKo M3BECTHO B HacTosALLee BpemA, 4aCTtoTa U TUN BO3MOXKHbIX No60oYHbIX 3d)¢eKTOB nocne
I'IOBTOpHOVI BaKUMHaUWM CONOCTaBMMbl C TaKOBbIMU MoOC/N1e I'IepBVILIHOVI BaKUuuHauunn.

Comirnaty®:
OueHb YacTo oTMeYaemble peaKkUmmn Ha BaKLMHY 1 NoboYHble addeKTbl (y 6onee yuem 10% nuu) moryT

co0bLaTbCs BHE 33aBMCMMOCTH OT BO3pacTa:
Jlvua B Bo3pacTe oT 16 sieT v cTapwe: Hanbosee YacTo B Xo4e UCCNef0BaHMSA N0 YTBEPHKAEHUIO
npenaparta peakuuu Ha BaKLMHauMIo npeactasasam cobolt 60nb B mecte MHbeKumM (6onee 80 %),

yctanocTb (bonee 60 %), ronosHble 601u (6onee 50 %), 60nb B mblwuax (bonee 40%), opoxb (6onee
30 %), 6onb B cycTaBax (bonee 20 %), "MXOpPaAKYy U OTEK B MecTe MHbeKumn (6onee 10 %).

Jetn 1 noapocTku B Bo3pacte oT 12 Ao 15 neT: Hanbonee YacTbiMmn pPeakLMAMMN Ha BaKLMHY,
OTMeyaeMbIMU B Xo4e UccnenoBaHun, bbian: 6o01b B MecTe MHbeKunn (bonee 90%), yctanocTtb u

ronosHble 60sun (6onee 70%), 60/1b B MbllwLax 1 ApoXKb (bonee 40%), 60am B cycTaBax U INXopaaka
(6onee 20%).

Jetun B Bo3pacte o1 5 g0 11 net: Hanbosiee YacTbiMU HEXKeaTeIbHbIMK peakunammn B

nccnenoBaHUAX Mo yTeepXaeHnio BakumHbl Comirnaty® (10 mKr/go3a) 66111 60/1b B MecTe MHbeKLUN
(6onee 80 %), yctanoctb (6onee 50 %), ronosHas 60b (6osee 30 %), NOKpPaCHEHWE N OTEK B MecTe
nHbeKunn (20 % 1 bonee), 601b B MblLLLAX, 03HOD 1 guapen (6onee 10 %). C MOMeHTa BbiNycKa
BaKLMHbI Ha PbIHOK TaKXe 0TMeYanoCb MHOTa BO3HMKaloLee ronoBokpyKeHue (ot 0,1% ao 1%).

JeTtun B Bo3pacTte oT 6 mecaueB a0 4 net: Hanbonee yactble NoboYHbIe 3¢¢eKTbI B nccnenosaHMAX no

YTBEPXKAEHMIO NpenapaTta y geTen B Bo3pacTe oT 6 40 23 mecALEB, BK/OYAIN PA34paKUTENbHOCTb
(6onee 60 %), coHnmnsocTb (bonee 40 %), cHUKeHMe anneTuta (6onee 30 %), 6onb B MeCTe MHBEKL MM
(6onee 20 %), NnoKpacHeHMEe B MeCTe MHBEKUMU U IMXopaaKy (bonee 10 %). Hanbonee yactbimm
nobo4HbiMmu addeKkTamm y geTeit B Bo3pacTte oT 2 A0 4 neT, NoAy4YMBLINX A03Y NEPBUYHOM
UMMYHM33aUMK, 6b11M 601b B MECTE MHBEKLMN U COHNMBOCTL (6onee 40 %), NOKpacHeHWE B mecTe
MHBEKUUU N InxopaaKa (bonee 10 %).

MNo6oyHble 3ddeKkTbl BakuMHbI Comirnaty® (u Comirnaty Original/Omicron BA.4.5® vy auu, ctapwe 5

net) (Habawgaemble B Xo4e UcCAef0BaHMI NO YTBEPKAEHWUIO NpenapaTa Uan coobLLeHHble ¢
MOMEHTA BbIMyCKa Ha PbIHOK) Y eTeN B BO3pacTe OT 6 mecaLeB, NOAPOCTKOB U B3POC/bIX:

CornacHo ¢apmaLLeBTUYECKOMY 3aKOHOAaTeIbCTBY, MOB60YHbIN 3D dEKT - 3TO HeXKenaTeNbHasA U
HenpeaHamepeHHan peakuma Ha BakuuHy. Cheayiolme nobouHble 3¢pdeKTbl OTMEYANNCH OYEHb
yacTo (y 10% unun 6onee BakLMHUPOBAHHbIX N1MLL): rofioBHas 60/b, Anapes, 601b B CycTaBax u
MbiLILLaX, 60/1b M NOKPACHEHNE B MEeCTe MHBbEKL MM, YTOMIAEMOCTb, 03HOD 1 NoBbIleHNE
TemnepaTtypbl. Y MAaZeHLUes 1 AeTei B BO3pacTe He cTaplie 23 MecALEeBs TakyKe 0YeHb 4acTo
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Habnogannch pasgparkKMTenbHOCTb, 60/1€3HEHHOCTb B MECTE MHBEKLIMKU U COHNMBOCTb. YacTble (oT
1% no 10 %) »kanobbl BKAOYANAN TOLIHOTY, PBOTY M NOKPACHEHWEe MecTa MHbeKuuKn. MHoraa
Bo3HuMKatowme (o1 0,1 % a0 1 %) kanobbl BKAOYANN OTEKM AMMIATUUYECKUX Y310B, CHUKEHNE
anneTuta, 6eCCoHHMLY, FON0BOKPYXKEHNE, COHNMBOCTb, U36bITOYHYIO NOTAUBOCTb, NOT/AIMBOCTb B
HOYHOEe Bpems, 601K B pyKe B 061aCTV BBeAEeHUA BaKLWHbI, HeJoMOoraHue 1 cnabocTb, 3y B mecTe
MHBEKLMUN N PeaKLMn rMnepyyBCTBUTENbHOCTU (Hanpumep, reHepann3oBaHHYHo Cbinb 1 3y4). B
OTAENbHbIX CNyYasX BHE UCCAeA0BaHUI NO YTBEPKAEHMIO NpenapaTa Habaoaanmcb ocTpble
BOCMaNNTeNbHbIE KOXKHble 3aboneBaHuns (MynbTMdOpPMHan apuTepma), HeobbluHasa ceHcnbunmsaums
KOXM (NapecTesuns), a TaKKe CHUMKEHHaA YyBCTBUTEIbHOCTb, 0COBEHHO KoKW (rnnectesns) n
MacwWwTabHbIM OTEK PYKKU, B KOTOPYHO OCYLLECTBAANACh BaKLMHaLMA. [ocne BBeAeHNS BaKLMHbI TaKXKe
MHOTrAa OTMeYanoch ronoBokpyxeHue (ot 0,1% no 1% cnyyaes). Kpome Toro, MMetoTcs HEKOTOpble
[aHHble 0 TOM, YTO B COOTBETCTBYIOLLMX BO3PACTHbIX rpynnax nocae BakUMHaLUN MOXKET
Habnoaatbea 6osiee CMbHOE MEHCTPYasibHOE KPOBOTEUYEHWNE, OHAKO OHO He B/IMAET Ha
bepTUbHOCTb.

Spikevax®:

OueHb YacTo oTMEeYaemMble peakummn Ha BakLMHy (y 6onee yem 10 % nunw) n noboyHble addeKTbl
MOryT cO06LLaTbCA BHE 3aBUCMMOCTM OT BO3pacTa:

Jlvua B Bo3pacTe 18 neT u ctapuwe: Hanbosiee YaCTbIMU PeaKLMAMM HA BaKLMHY B UCCIe0BaHUMU MO
YyTBEPXKAEHMIO NpenapaTta v KAMHUYECKUX ccneaosaHmnax 6biam 60ab B Mecte HbeKumMm (6onee 90
%), yromnaemocTb (70 %), ronosHasa 60/b 1 60/1b B Mbiwuax (6onee 60 %), 6011 B cycTaBax M 03HOO
(6onee 40 %), TowHoTa nam peoTa (6onee 20 %), oTek Unm 6oneBan YyBCTBUTENBHOCTb
NMmbaTUYECKUX Y3/10B B MOAMbIWEYHbIX BNaguHax (npumepHo 20%), inxopaKa, OTeK U
NOKPaCHeHWe B MecTe MHbEKLMM (COOTBETCTBEHHO bosiee 10 %).

Jetv n noapoctku B Bo3pacte oT 12 ao 17 net: Hanbonee 4acTbiMU peakLMAMM Ha BaKLUHY 6blan
60/1b B MmecTe MHbeKuumn (97 %), ronosHble 6021 1 ycTanocTb (6onee 70 %), mbllweyHble 601U 1
03HO06 (NpumepHOo 50 %), OTEK UM BONE3HEHHOCTb NOAMbILLEYHbIX TMMdaTUYECKUX Y3108 1 60/1b B
cycTtaBax (bonee 30 %), TOLWHOTA AU PBOTA, OTEK U MOKPACHEHME B MECTE UHBEKLUN (NPUMEPHO
30 %) n nuxopaaka (14 %).

JeTtun B Bo3pacTe oT 6 A0 11 net: Hanbonee YacTo coobuiaembiMu NO60UYHbIMU 3 deKTamm Bblau
60/1b B MmecTe MHbeKuuMu (NnpumepHo 98 %), BbipayKeHHas COHAMBOCTb (6onee 70 %), ronoBHas 60/b
(60 %), 6011 B MbiLwLLax M 03HOD (35 %). Y 20 — 30% BaKUMHMPOBAHHbIX UL, HabAOAANUCD
TOWHOTA/PBOTA, IMXOPAAKA, NOKPACHEHNE M OTEK B MECTE MHDBEKLMU, a TakxKe 60/b B CycTaBax.

JeTtun B Bo3pacTe oT 6 mecaues 0 5 ieT: B o4HOM KAMHUYECKOM UCCAea0BaHUN Y YYACTHUKOB B
BO3pacTe OT 6 40 23 mecALEB Nocsie NPoBeAeHUA NEPBUYHON MMMYHU3ALMKN PA3BUAUCE CaeayoLLme
OC/IOXKHEHUA: pPa3apaXkKMTeNbHOCTb / naakcneocTb (81,5 %), 60/1b B MecTe nHbekuun (56,2 %),
coHnmeocTb (51,1 %), noTeps annetuta (45,7 %), nnxopaaka (21,8 %), oTEK B MecTe MHbEKLUK

(18,4 %), aputema B mecte nHbeKUMKN (17,9 %) 1 oTeK / NoBbILEHHAA YYBCTBUTENBHOCTD B
nogMbllLeyHbIX BnaguHax (12,2 %). MobouHble addeKTbl ¥ yH4aCTHUKOB B Bo3pacTe oT 24 g0 36
MecsALLEeB Noc/sie NpoBeAeHUsA NePBUYHON MMMYHU3aUMKN BKAOYANM 60/1b B MecTe MHbeKuun (76,8 %),
pasapaskmuTenbHocTb / nnakemsocTtb (71,0 %), coHnnsocTb (49,7 %), noTtepio annetuta (42,4 %),
nmxopagky (26,1 %), aputemy B mecte MHbeKumM (17,9 %), oTek B mecTe UHbeKumMM (15,7 %) n otek /
MOBbIWEHHYIO YYBCTBUTENbHOCTb B NOAMbILLEYHbIX BNaguHax (11,5 %). MoboyHble spdeKTbl y
Y4YaCTHMKOB B BO3pacTe oT 37 mecAuEeB A0 5 neT nocie nposeaeHUsa nepsUYHON UMMYHM3aLMK
BKAo4Yanm 60sb B mecte nHbekumu (83,8 %), connmnsoctb (61,9 %), ronosHble 6oau (22,9 %),
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muanruio (22,1 %), nmxopaaky (20,9 %), 03106 (16,8 %), TowHoTy / peoTy (15,2 %), otek /
YYBCTBUTE/IBHOCTb B MOAMbILWEYHbIX BnaguHax (14,3 %), 6onb B cyctaBax (12,8 %), aputemy B mecrte
MHbeKuMK (9,5 %) 1 NpMNyxaocTb B MecTe MHbeKuun (8,2 %).

Nob6oyHble 3ddeKTbl BakUMHbI Spikevax (Habatogaemble B X04e UCCeA0BaHMNN NO YTBEPHKAECHUIO

npenapaTta UM CoobLEHHbIE C MOMEHTA BblNyCKa Ha PbIHOK) Yy AeTeil B BO3pacTe OT 6 MecsLEB U
CTapule, NoAPOCTKOB 1 B3POCAbIX!

CornacHo $apmaueBTUYECKOMY 3aKOHOAATENbCTBY, NO6OYHbIV 3 EKT - 3TO HexKenaTebHan U
HenpegHamepeHHan peakuma Ha BakuMHy. O4yeHb YacTble (10% nan yaule) Kanobbl BKAKOYAM OTEK
NMM$aTUYECKUX Y3108, F0/I0BHYHO 60/1b, TOLWHOTY, PBOTY, 60/1b B MbILILAX U CYyCTaBax, yTOM/IAEMOCTb,
03HO6 U NOBbILEHHYIO TEMMNEPATYPY, a TakKe 60/1b, NOKPACHEHNE N OTEK B MEeCTe MHbeKLMU. Kpome
TOrO, CHUXKEHHbI anneTuT, pa3apaxKMTenbHOCTb / NIAKCUBOCTb M COHAMBOCTb OYEHb YacTo
Habaodanvch y feTe B BO3pacTe oT 6 mecAues Ao 5 neT.

Yacto (0T 1 % no 10 %) B mecTe BaKLMHALUKN BO3HWKAAW CbiMb M KPANMBHMUL,A, YaCTO KaK OT/IOXKEHHan
peakuus; TakKe oTmeyvanacb guapes. MHoraa (o1 0,1 % 80 1 %) BO3HMKAN 3yA, B MECTE MHBEKLIMM,
ro/IOBOKPY!KEHWE, a TaKKe, y AeTel B Bo3pacTe oT 6 Ao 11 net, Habatoganvcb 60am B Kusote. B
peakux cnydanx (ot 0,01 % no 0,1 %) HabaoaaNUCb HEODbIYHbIE KOXKHbIE OLLYyLLEHNA (NapecTe3uns), a
TaKKe NOHMXKEHHas YyBCTBUTENIbHOCTb, 0COBEHHO KOXKM (rnnectesus). Kpome Toro, nmetotcs
HeKoTopble AaHHbIE O TOM, YTO B COOTBETCTBYHOLLMX BO3PACTHbIX FPyMnnax nociae BakuMHaLUM MOXKET
HabnoaaTbes 6onee CMAbHOE MEHCTPYalbHOE KPOBOTEYEHME, XOTA 3TO HE BAUAET HA GEPTUALHOCTD.
B oTAeNbHbIX C/Iy4anx BHe UCCNeA0BaHUM NO YTBEPKAEHUIO BaKLMHbI Hab/104aN0Ch OCTPOE
BOCMaMTeNIbHOE KOXHOoe 3aboneBaHne (MynbTMdOPMHaA 3pUTEMA) U CUbHBIN OTEK PYKK, B
KOTOPYO OCYLLECTBAANACh BaKLMHALMA.

BakumHbl Comirnaty Original/Omicron BA.1®, Comirnaty Original/Omicron BA.4-5®, Comirnaty
Omicron XBB.1.5%, a Tak:ke 6uBaneHTHasA BakumHa Spikevax Original/Omicron BA.1®, 6uBaneHTHas
BakuUmMHa Spikevax Original/Omicron BA.4-5® n Spikevax XBB.1.5°:

KnnHuyeckne nccnenoBaHus, aHHble KOTOPbIX 1€T/IN B OCHOBY YTBEPKAEHNA BMBANEHTHbIX

OmuKpoH-cneynopuyecknx mRNA BaKUMH, 3 TaKXKe ONbIT NPUMEHEHWA AaHHbIX BAaKLUMH, MOKa3bIBAOT
OTCYTCTBUE HOBbIX HEM3BECTHbIX NOBOYHbIX 3PHEKTOB AN KaKNX-TMB0 U3MEHEHUI B NpodUNsaX
nepeHocMmocTun n besonacHoctn. besonacHocTb BakuMHbI Comirnaty Omicron XBB.1.5®
NpoAeMOHCTPUPOBAHa Ha OCHOBe NpodunsA 6e30NacHOCTM paHee UCMoAb3yeMblx BakLuMH Comirnaty,
a uccnegoBaHue BakuUMHbI Spikevax XBB.1.5® TaK:Ke He NOKa3ano Kakux-1Mbo HOBbIX PUCKOB.
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Personen ab 16 Jahren: Die am haufigsten berichteten Impfreaktionen in den Zulassungsstudien waren Schmerzen an der
Einstichstelle (mehr als 80 %), Ermidung (mehr als 60 %), Kopfschmerzen (mehr als 50 %), Muskelschmerzen (mehr als 40
%), Schittelfrost (mehr als 30 %), Gelenkschmerzen (mehr als 20 %), Fieber und Schwellung der Einstichstelle (mehr als 10
%).

Kinder und Jugendliche zwischen 12 und 15 Jahren: Die in den Studien am haufigsten berichteten Impfreaktionen waren
Schmerzen an der Einstichstelle (mehr als 90 %), Ermidung und Kopfschmerzen (mehr als 70 %), Muskelschmerzen und
Schittelfrost (mehr als 40 %), Gelenkschmerzen und Fieber (mehr als 20 %).

Kinder zwischen 5 und 11 Jahren: Die haufigsten Impfreaktionen in den Zulassungsstudien von Comirnaty® (10 ug/ Dosis)
waren Schmerzen an der Einstichstelle (mehr als 80 %), Ermidung (mehr als 50 %), Kopfschmerzen (mehr als 30 %), Rétung
und Schwellung der Einstichstelle (20 % und mehr), Muskelschmerzen, Schittelfrost und Durchfall (mehr als 10 %). Seit
Einfuhrung der Impfung wurde auRerdem gelegentlich (zwischen 0,1 % und 1 %) ein Schwindelgefiihl berichtet.

Kinder zwischen 6 Monaten und 4 Jahren: Zu den haufigsten Impfreaktionen in den Zulassungsstudien bei Sauglingen im
Alter von 6 bis 23 Monaten bei der Grundimmunisierung gehérten Reizbarkeit (mehr als 60 %), Schlafrigkeit (mehr als 40
%), verminderter Appetit (mehr als 30 %), Schmerzempfindlichkeit an der Einstichstelle (mehr als 20 %), Rétung der
Einstichstelle und Fieber (mehr als 10 %). Zu den haufigsten Nebenwirkungen bei Kindern im Alter von 2 bis 4 Jahren, die
eine Dosis der Grundimmunisierung erhielten, gehorten Schmerzen an der Einstichstelle und Mudigkeit (mehr als 40 %),
Rotung der Einstichstelle und Fieber (mehr als 10 %).

Nebenwirkungen von Comirnaty® (und Comirnaty Original/ Omicron BA.4-5® bei Personen ab 5 Jahren) (in
Zulassungsstudien beobachtet oder nach der Markteinfiihrung berichtet) bei Kindern ab 6 Monaten, Jugendlichen und
Erwachsenen:

Eine Nebenwirkung ist nach Arzneimittelgesetz eine schddliche und unbeabsichtigte Reaktion auf den Impfstoff. Folgende
Nebenwirkungen wurden sehr haufig (bei 10 % oder mehr der Geimpften) berichtet: Kopfschmerzen, Durchfall, Gelenk- und
Muskelschmerzen, Schmerzen und Schwellung an der Einstichstelle, Ermiidung, Schittelfrost sowie Fieber. Bei Sduglingen
und Kindern bis 23 Monaten wurden auch Reizbarkeit, Schmerzempfindlichkeit an der Einstichstelle und Schlafrigkeit sehr
haufig gesehen. Haufig (zwischen 1 % und 10 %) traten Ubelkeit, Erbrechen und Rétung der Einstichstelle auf. Gelegentlich
(zwischen 0,1 % und 1 %) wurden Lymphknotenschwellungen, verminderter Appetit, Schlaflosigkeit, Schwindelgefiihl,
Schlafrigkeit, starkes Schwitzen, nachtliche SchweilRausbriiche, Schmerzen im Impfarm, Unwohlsein und Schwachegefiihl,
Juckreiz an der Einstichstelle berichtet sowie Uberempfindlichkeitsreaktionen (z. B. allgemeiner Ausschlag und Juckreiz). In
Einzelfdllen traten auBerhalb der Zulassungsstudien eine akute entziindliche Hauterkrankung (Erythema multiforme), ein
ungewohnliches Gefiihl in der Haut (Parasthesie), ein vermindertes Gefiihl insbesondere der Haut (Hypoasthesie) sowie
ausgedehnte Schwellung des Impfarms auf. Seit Einfiihrung der Impfung wurde auRerdem gelegentlich (zwischen 0,1 % und
1 %) ein Schwindelgefiihl berichtet. Dartiber hinaus gibt es Hinweise darauf, dass es im Zusammenhang mit der Impfung in
den entsprechenden Altersgruppen zu einer voribergehend verstarkten Menstruationsblutung kommen kann, die jedoch
keinerlei Einfluss auf die Fruchtbarkeit hat.

Spikevax®:

Sehr haufig auftretende Impfreaktionen und Nebenwirkungen (bei mehr als 10 % der Personen) kénnen abhangig vom Alter
berichtet werden:

Personen ab 18 Jahren: Die am haufigsten berichteten Impfreaktionen in den Zulassungs- und klinischen Studien waren
Schmerzen an der Einstichstelle (mehr als 90 %), Mudigkeit (70 %), Kopf- und Muskelschmerzen (mehr als 60 %),
Gelenkschmerzen und Schiittelfrost (mehr als 40 %), Ubelkeit oder Erbrechen (mehr als 20 %), Schwellung oder
Schmerzempfindlichkeit der Lymphknoten in der Achselhdhle (ca. 20 %), Fieber, Schwellung und Rotung an der
Einstichstelle (jeweils mehr als 10 %).

Kinder und Jugendliche zwischen 12 und 17 Jahren: Die am haufigsten berichteten Impfreaktionen waren: Schmerzen an
der Einstichstelle (97 %), Kopfschmerzen und Mudigkeit (mehr als 70 %), Muskelschmerzen und Schiittelfrost (ca. 50 %),
Schwellung oder Schmerzempfindlichkeit der Lymphknoten in der Achselhdhle und Gelenkschmerzen (mehr als 30 %),
Ubelkeit oder Erbrechen, Schwellung und Rétung an der Einstichstelle (ca. 30 %) sowie Fieber (14 %).

Kinder zwischen 6 und 11 Jahren: Die am haufigsten berichteten Impfreaktionen waren Schmerzen an der Einstichstelle (ca.
98 %), starke Mudigkeit (mehr als 70 %), Kopfschmerzen (mehr als 60 %), Muskelschmerzen und Schiittelfrost (ca. 35 %).
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Peakue no6ouHble 3pPeKTbl BaKLMUHDI

Kak peaKkue, Tak 1 oueHb peakme noboyHble a¢pdekTbl BakuuH npotrue COVID-19 nsBecTHbl 13
KNMHUYECKUX UCCe0BAaHNM, MPOBEAEHHbIX A0 U NOC/E YTBEPKAEHMA, A TAKKE U3 OTYETOB O
KNMHUYECKUX CIyYanX, rae coobuanoch 0 NoA03peBaeMbIX OC/OXKHEHUAX.

B xo4e 0B6WMNPHbBIX KNMHNUYECKMX UCNbITAHWIM, MPeALecTBOBaBLUMX YTBEPKAEHWUIO, NOC/Ie BBEAEHMUS
MRNA BakumMH peako (o1 0,1 % go 0,01 %) Habatogannck cayyam oCcTPOro napanaunya MLEBOro HepBa.
Bo Bcex cnyyaax napanumyd AMLEBOro HepBa NpoLLen Yepe3 HECKO/IbKO Headenb. Takne napannym
INLLEBOrO HepBa MOTYT BbITb MPUYMHHO CBA3AHbI C BaKUMHaLMeN. Peakunm runepyyBCcTBUTENIbHOCTH,
TaKue KaK KpanuBHULA 1 oTeK nunua (oTek KBuHKe), Habnoganuce B peakux caydasnx (ot 0,01 % oo
0,1 %). KpanuBHMLLa oTMeYanach C MHOW YacToTol Ans BakuMHbI Spikevax® nocne ee yTeep:aeHUA
(010,1% £o0 1%).

B oueHb peakux cnydaax Habawaanncb aHadbuNaKTUYECKUE peakuumn (HemeaeHHble anaepruieckue
peakumu), BNaoTb 40 WoKa. OHM NPOM30LWAM BCKOPE NOCAE BaKUMHALMUM N HYXKHO 6bIN10 NpUBAeYb
Bpaya. AHANOTMYHO, Noc/e BBeAeHUs BakuMH MRNA Habaogannch ovyeHb pesKkue cayyam
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MWOKapANTa U NepuKapAnTa y AeTeil, MONOAEKM U B3POCAbIX. Takue cnydam Habaoaanuch B
OCHOBHOM B TeyeHue 14 gHel nocne BakUMHALUMM M Yalle nocse 2-i BakuMHaLuu.
MpenmyuLecTBeHHO 3a601eBaiv MOIOAbIE MY*KUMHbI U MOAPOCTKU MYMKCKOTO Nona. bonbLUMHCTBO
C/ly4aeB MMOKapAaMTa U NepuKkapamTa NpoTekanu B MArKo nam ymepeHHon dopme, ogHaKo y
HebobWOro Konndyectsa 3abonesLUnx 1L, Habaoganach Taxenaa ¢opma. HekoTopoe KoMyecTso
noaert ymepno. [laHHble YKa3biBaloT Ha TO, YTO MMOKapAUT U NePUKapANT 0COBEHHO Y Maflbu4MKOB U
MOJIOABIX MYXUMH, @ TaKXKe Y MOJIOAbIX eHWwMH mnaaawe 30 neT Habatoganncb Nocie BakUMHaLMM
Spikevax® yaue, yem nocne Comirnaty®. Y geteit B Bo3pacte o1 5 go 11 net B xoae uccnegoBaHuii no
YTBEPKAEHMIO Npenaparta Uan BnocneacTsum Habntoaannch TONbKO OYeHb Pefikne cepbesHble
He)KenaTesibHble ABNEHUA, BKAOYaA MUOKapAUT.

OT4eTbl M3 pa3IMYHbIX CTPAH NOKa3bIBAOT, YTO PUCK ANA AeTei B BO3pacTe oT 5 o 11 neT B Lenom
3HAUYMTENIbHO HUMXKE, YeM Y NOAPOCTKOB M MONOAbIX Nt0AeN. PUCK BOocnaneHna cepAeyHON MblLLLbl
TaK»e NoBbIWeH Noc/ie NOBTOPHOM BaKLMHALMKN, B OCHOBHOM Y NOAPOCTKOB MYKCKOFO Nosa u
MoNoAbIX My*KUMH. Kpome Toro, nocne BakuMHaummn BakuuHol Spikevax® (Original), Habnoganmch
OoTAeNbHble Cly4an CUHAPOMA KanUANAPHOM YTEUKM, YHaCTUYHO Y JINL, Y KOTOPbIX B aHAMHE3E YIKe
MMenacb NoBblWEHHAA NPOHULAEMOCTb Kanuanapos. CUHAPOM KanUAAAPHOM yTeUYKU Pa3BUBaA/ICA B
nepsble AHWM NOC/Ie BaKLMHALMM, N XapaKTepmnsosanca bbiCTpo NPOrpeccupyoLmm OTEKOM PYK U HOT,
6bicTpbIM Habopom Beca 1 owylleHnem cnaboctu, u TpeboBan HemeaIeHHOTO OKa3aHUA
MeANLNHCKON NoOMOLLM.

Kakun B C/ly4ae Co BCeMU BaKUMHaMM, B O4YEHDb PeEOKUX CNyHaAX HENBb3A KAaTETOPUYHECKU UCKTHOYNUTD
BO3HMKHOBEHWME paHee HEN3BECTHbIX OCNOXKHEHUA.

Ecnv nocne BaKuMHaLMM BO3HUKHYT CUMMNTOMbI, BbIXOAALLME 33 Npeaebl Ha3BaHHbIX BbICTPO
pa3peLUlatoLLMXCA MECTHbIX 1 0BLLMX peakuuit, Bbl, pasymeeTtca, MoxeTe 0bpaTnTbea 3a
KOHCynbTaumen K Bpady. Mpu Taxenbix no6o4HbIx 3dpdeKTax, 6011 B rpyam, OAbILKE UAK yHaLLEHHOM
cepauebreHnn HemeaneHHo obpallanTech 3a MeAULMHCKON NOMOLLbIO.

Bbl TaKKe MoXKeTe HaluTh MHPOPMaLMIO NO TUMY M YaCTOTE BO3MOXKHbIX peakLmii B
MHPOPMALMOHHOM NCTKE MO NPUMEHEHMIO Npenaparta (TexHnyeckasa nHdopmauma n nHpopmauma
No NPUMEHEHWIO) AN KOHKPETHOM BaKUMHbI (CMOTPUTE NPUAAraloLWMIACA CUCOK CCbIIOK).

MOXHO TaK»e camomy coobLWUTb 0 NOBOYHbIX BO3AEUCTBUAX BaKLMHbI:
https://nebenwirkungen.bund.de

B AoNoO/IHEHUE K 3TOMY MHPOPMALMOHHOMY JIMCTY NPOU3BOAALLMIA BAaKLMHALMIO BPay Uan
dapmaueBT NpeaoCTaBAT BaM BO3MOXKHOCTb NOYYUTb NOACHUTE/IbHYIO KOHCY/IbTALMIO.
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In sehr seltenen Fallen wurden anaphylaktische Reaktionen (allergische Sofortreaktionen) bis hin zum Schock berichtet.
Diese traten kurz nach der Impfung auf und mussten arztlich behandelt werden. Ebenfalls wurden nach Gabe der mRNA-
Impfstoffe sehr selten Falle von Herzmuskel- und Herzbeutelentziindungen (Myokarditis und Perikarditis) sowohl bei
Kindern und Jugendlichen als auch bei Erwachsenen beobachtet. Diese Falle traten hauptsachlich innerhalb von 14 Tagen
nach der Impfung und haufiger nach der 2. Impfung auf. Es waren vorwiegend méannliche Jugendliche und junge Manner
betroffen. Die meisten Falle einer Herzmuskel- bzw. Herzbeutelentziindung verlaufen mild bis moderat, bei einem kleinen
Teil der betroffenen Personen gibt es jedoch auch schwerere Verlaufsformen. Einzelne Personen verstarben. Daten weisen
darauf hin, dass Herzmuskel- und Herzbeutelentziindungen insbesondere bei Jungen und jungen Méannern aber auch bei
jungen Frauen unter 30 Jahren nach der Impfung mit Spikevax® haufiger berichtet wurden als nach der Impfung mit
Comirnaty®. Bei Kindern von 5 bis 11 Jahren wurden in den Zulassungsstudien und auch danach bisher nur sehr selten
schwere Nebenwirkungen wie Herzmuskelentziindungen beobachtet. Berichte aus verschiedenen Landern deuten darauf
hin, dass das Risiko fiir 5 bis 11-jahrige Kinder insgesamt deutlich geringer ausfdllt als bei Jugendlichen und jungen
Erwachsenen. Das Risiko einer Herzmuskelentziindung ist auch nach einer Auffrischimpfung erhoht, vor allem bei
mannlichen Jugendlichen und jungen Mdannern. Ebenfalls wurden nach einer Impfung mit Spikevax® (Original) Einzelfélle
von Kapillarlecksyndrom beobachtet, teilweise bei Personen, die friiher bereits an einem Kapillarlecksyndrom erkrankt
waren. Das Kapillarlecksyndrom trat in den ersten Tagen nach Impfung auf und ist gekennzeichnet durch eine rasch
fortschreitende Schwellung der Arme und Beine, plotzliche Gewichtszunahme sowie Schwachegefiihl und erfordert eine
sofortige arztliche Behandlung.

Grundsatzlich konnen — wie bei allen Impfstoffen — in sehr seltenen Fallen auch bisher unbekannte Komplikationen nicht
ausgeschlossen werden.

Wenn nach einer Impfung Symptome auftreten, welche die oben genannten schnell voribergehenden Lokal- und
Allgemeinreaktionen Uiberschreiten, steht Ihnen lhre Arztin / Ihr Arzt selbstverstindlich zur Beratung zur Verfiigung. Bei
schweren Beeintrachtigungen, Schmerzen in der Brust, Kurzatmigkeit oder Herzklopfen begeben Sie sich bitte umgehend in
arztliche Behandlung.

Art und Haufigkeit der erwartbaren Reaktionen finden sich auch in den Produktinformationen (Fach- und
Gebrauchsinformationen) der jeweiligen Impfstoffe (s. nebenstehende Linkliste).

Es besteht die Mdglichkeit, Nebenwirkungen auch selbst zu melden: https://nebenwirkungen.bund.de

In Ergéanzung zu diesem Aufklarungsmerkblatt bietet Ihnen Ihre Impfarztin / Ihr Impfarzt bzw. Ihre Apothekerin / Ihr Apotheker
ein Aufklarungsgesprach an.

JononHutenbHyto nHdopmauuto o COVID-19 u o BakumHe npotus COVID-19 Bbl HangeTe Ha calTax:
Weitere Informationen zu COVID-19 und zur COVID-19-Impfung finden Sie unter

www.corona-schutzimpfung.de
www.infektionsschutz.de
www.rki.de/covid-19-impfen
www.pei.de/coronavirus

NHPOpPMaLMNOHHbIE IMCTKM NO MPUMEHEHUIO NpenapaTa (TexHuyeckaa nHGopmaumsa U MHpopmaumn
Nno NPUMEHEHUI0) Ans Bcex BakuyH npoTtns COVID-19 TaKKe COAepKMUTCA MO CCbLIKE:
www.pei.de/DE/arzneimittel/impfstoffe/covid-19/covid-19- node.html

Produktinformationen (Fach- und Gebrauchsinformationen) zu allen COVID-19-Impfstoffen finden Sie unter
www.pei.de/DE/arzneimittel/impfstoffe/covid-19/covid-19- node.html

Bbinyck 2 Bepcus 003 (no coctoAHuto Ha 30 AHBaps 2024 r.)
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[aHHas Bepcua nHGopmMauMoHHOro ncTa bbina nogrotosneHa Hemeukown Accoumaumeit 3eneHoro Kpecta 8 Map6bypre B
coTpyaHuyectse ¢ MHcTuTyTOM PobepTta Koxa B BepanHe 1 3awmuieHa aBTopckMm npasom. OHa MOXKET TONbKO
BOCNPOM3BOAMTLCA U NEPEAABATbCA A4/17 HEKOMMEPYECKOTO UCMO/Ib30BaHMA B PaMKax CBOEro HasHaueHus. Jltobas
peAakTypa Uin BHeCeHWE U3MEHeHWI 3anpeLueHsbl.

B coTpyaHuyecTse ¢

ROBERT KOCH INSTITUT

R X
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AHAMHE3

MpodunnakTMyeckas BakunHauma

npotns COVID-19 (KopoHaBupycHoro 3abonesaHuns 2019)

— BaKuMHamm mRNA —

Comirnaty Omicron XBB.1.5® (ao3unpoBka 3 mkr, 10 mKr namn 30 mKr)
npoussoactea BioNTech/Pfizer, a Takyke Spikevax XBB.1.5® (25 mkr nam 50
MKr/no3a) npoussoactea Moderna

Coctoanue Ha: 30 aHBapsa 2024 r.

JaHHaa MHd)OpMaLI,MFI AO0CTyNnHa Ha NPOCTOM U NMOHATHOM A3blKE U HA MHOCTPAHHbIX A3bIKaX:

www.rki.de/DE/Content/Infeckt/Impfen/Materialien/COVID-19-Aufklaerungsbogen-Tab.html

MNonHoe MmsA BaKUMHMpPyemoro anua (pamunus, ums)

[ata poxaeHua

Mognuce:

1. Ctpagaerte /v Bbi! B HacToAwee Bpems oCTPbiM 3abonesaHnem ¢
BbICOKOW TemnepaTypoii? 0 da 0 Het

2. BakumHupoBanucb M Bbl' B TeueHne nocnegHux 14 aHeir?
0 da 0 Het

Ecaun ga, To OT Yero Bbl BaKLI,MHMPOBaJ'IMCb?
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3. Bb! yxel nonyyanu sakumHauuio npotus COVID-19? 0 a 0 Het
Ecnn pga, To Koraa v Kakon BakumuHo? [aTa BakuwuHa:

[ata BakuuHa:

[arta BakuuHa:

[ata BakuuHa:

(Moxcanylicma, npuHecume 8 0eHb 8AKYUHAYUU Bawy Kapmy npususok unu dpyaoli 00KyMmeHm,
noomeepxcoarowjuli 8aKYUHaAYUr0.)

4. Ecnv Bbi! yXKe nonyunnm ogHy 403y BakuuHbl npotns COVID-19:
Passunacb m y Bac Bnocieactsum’ annepruueckan peakuma? 0 da 0 Het

Ha6ntoganucb nn y Bac HeobbluHble peakLmum Nocse BakKunHauumu? 0 Aa 0 Het

Ecnan pa, TO Kakme

5. Bbl10 M HagneXawmm o6pa3om NOATBEPKAEHO, YTO Bbi 6binn
mHuLuUpoBaHbl KopoHaBupycom (SARS-CoV-2) B npowuiom? 0 a 0 Het

Ecnn pa, TO Korga

6. CTpapaete /in Bbl' KAKUMM-NM60 XPOHMUECKMMM 3260/1€BaAHUAMMN MM UMMYHOAEDULUTOM
(Hanpumep, BcneacTeme XMMmnoTepanuu, MMMYHOLENPECCUBHON TEPANUM UAN APYTUX
dbapmaleBTUYECKUX NpenapaTtos)? 0 da 0 Het
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Ecaun ga, To KaKMMK

7. Ctpagaete 2 Bbl' HapylleHMem npouecca CBepTbiBaHUA
KPOBU UM NPUHMMaETE pPa3KUuiKalolime KpoBb JieKapcTea? 0 da O Het

8. Ecamn y Bac! annepruyeckue peakumm? 0 da O Het

Ecnu pa, TO Kakue

9. BosHuKkanu nm y Bac' Korga-nmbo nocne npeabiayLMX BaKLMHaLMWA
APYrMMuU BaKUMHAMM aNsiepruieckue CUMNTOMDbI, BbICOKaA TemnepaTypa,
noTepa CO3HaHUA UK Apyrue HeobbluHble peakuuu? 0 fa 0 Het

Ecnn pa, TO Kakme

10. Bbl 6epemeHHbI'?
(Mpususka sakyuHoli Comirnaty® pekomeHOyemcs nocne 2-20 mpumecmpa).
Ecnv ga, Ha Kakom mecsaue bepemeHHOCTH (KoIMYecTBO Heaenb)?

0 da (KkonnuyecTso Heaenb) 0 Het

1Ha atm BOMPOCbI MOXeT 0TBe4aTb Ball 3aKOHHbI npeacraBuTeNb
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3AABJIEHUE O COINTACHA

MpodurnakTnyeckan BakumnHayma npotns COVID-19 (KopoHaBMpyCcHOro
3aboneaHuna 2019)

— BaKuMHamm mRNA —

Comirnaty Omicron XBB.1.5® (ao3unpoBka 3 mkr, 10 mKr namn 30 MKr)
npoussoactea BioNTech/Pfizer, a Takxke Spikevax XBB.1.5® (25 mkr nam 50
MKr/po3a) npoussoactea Moderna

CoctosHume Ha: 30 aHBapsa 2024 .

MonHoe nma BakUMHUPYyeMoro nAmua (pamunusa, nma):
[aTa poxaeHua:

Appec:

A npuHAN/a K cBeAeHUIO cogepkaHue MHGOPMALMOHHOTO IMCTa U Noay4YMn/a noapobHyto
KOHCY/1IbTaLMIO Y MOETO BaKLMHUPYIOLLEro spaya nau ¢apmauesTa.

o) Y MeHA HeT 6oAblue BONPOCOB U A KaTeropnyeckn oTKasblBakoCb OT BpayebHOM
KOHCY/IbTaLMM AN KOHCYNbTauMn dapmauesTa.

o] Al cornaceH / cornacHa c npeanaraemown BakumHaumen npotus COVID-19
BaKunMHon mMRNA.

o) Al He cornaceH / He cornacHa Ha BaKLMHaUMIO.
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MpumeyaHua:

MecTo, paTta:

MoAanucb BaKUMHUPYEMOTO YeNoBeKa Moanuck Bpaya unmn dapmauesTta

Ecnun nonyyatowee BakUMHY L0 He ABAAETCA CNOCOBHbIM CaMOCTOATENbHO AaTb coracue:
[JononHeHne ana onekyHoB: A 3a054674t0, YMo A 6bla YyrnosHOMOYEH npedocmasume coanacue
MH06bIM UHbBIM AUUOM, NOONAdaoW UM oo orekKy.

MoAanuch ML, MMEIOLLLEro No 3aKOHY NPaBo Ha NpeaocTaBAeHne cornacua (onekyHa, 1Mua,
OCYLLECTB/IAIOLLErO YX04, 32 NaLMEHTOM COrlacHO 3aKOHOAaTEeNbCTBY, UK
CONpPOBOXAatoLLero)

Ecam nvuo, KoTopoe A0MKHO BbITb BaKLMHMPOBAHO, HE UMEET A0CTAaTOYHbIX MOTHOMOYUA,
4yTObbI AaTb COrIacUe, TaKMKe YKAXKUTE UMSA U KOHTAKTHblE AaHHble 3aKOHHOTO
npeacTaBuUTeNa, YNOJHOMOYEHHOTO Ha Aavy COr/acua B COOTBETCTBUM C 3aKOHOAaTe1bCTBOM
(onekyHa, AnUa, OCyLLECTBAAIOLLErO YXO, 33 NaLUMeHTOM COr/lacHO 3aKOHOAATeNbCTBY, UK
CONpOBOXAatoLLEei/conpoBOXKAAIOLLErO):

damunnua, umsa:
Homep TenedoHa: DNIeKTPOHHasA noyTa:
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[aHHasa Bepcua aHamHe3a M MHPOPMMPOBAHHOTO cornacus 6bina nogrotosseHa Hemeukoi Accoumnaumein 3eneHoro Kpecra
B8 Mapbypre B coTpyaHuyecTse ¢ MHCTUTYTOM PobepTa Koxa B Bep/ivHe 1 3aLumiLeHa aBTOPCKUM npaBom. OHa MoXKeT
TO/IbKO BOCMPOM3BOAUTLCA M NepesaBaTbea 418 HEKOMMEPYECKOro NCNOAb30BAaHUA B PamMKax CBOEro HasHayeHus. Jlioban
peaakTypa Uav BHeCeHWE U3MEHeHWI 3anpeLleHbl.

M3paTenb: Hemeuxkasa Accoumauma 3eneHoro Kpecta, Map6bypr
B coTpygHuuectse ¢ MHcTMTyTOM PobepTa Koxa, BepanH
Bbinyck 001 Bepcus 023 (no coctoaHuio Ha 30 aHBapsa 2024 r.)
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